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Feuersengköpfl-Runde                                

     Marktplatz Werfen                            leicht/mittel 

     ca. 3 - 4 h                                                     ca. 11 km 
     
    Von Werfen Ortsmitte entlang der Eishöhlenstraße über die 

Salzach, Zetzenbergkopf nach Tenneck. Bergauf über  
Maisgut-Schartenbauer zum Feuersengkopf. Direkt nach 
Werfen hinab oder unter Mitbenützung von Weg 11a zum 
Gschwandtanger (Biotop) und Weg 401 nach Werfen. 

     

Verbindungsweg von Weg 11 zu Weg 401                   
 

Blühnbachtal-Runde                                    

     Parkplatz Gasthof zum Eisenwerk/Tenneck      leicht 

     ca. 4 h                                                      ca. 12,9 km 
     
    Ab Ortsmitte Tenneck nach Westen entlang der Blühn -

bachstraße (Parkplatz nach ca. 300m, anschließend keine  
Parkmöglichkeit) bis zur 1. Kehre. Auf der oberen Blühnbach-
straße an alten bemalten Gehöften vorbei bis kurz vor das 
Schloß Blühnbach (Privatbesitz – kein Zugang). Rückweg über 
Waldsteig zum Bach hinab und auf Straße talauswärts. 

 
 

 

 Imlau-Sonneck-Schwarzkogel/                          
Ostpreußenhütte                                   

     

 Imlau                                                      leicht/mittel 

 ca. 3 - 4 h                                                        ca. 11,3 km 
 

Von Imlau bei Landmaschinen Wimmer auf markierten Wegen 
bis Vorderaigen (erreichbar auch mittels PKW über Güterweg 
Imlauberg, Beginn Fahrverbot). Weiter auf Waldwegen  
über Tanngütl-Sonneck zum Schwarzkogel. Auf Weg 401 zur 
Ostpreußenhütte. 

 

Verbindungsweg von Weg 19 zu Weg 13                         

 

Spazierrunde Prüllweg                                  
   

 Marktplatz Werfen                                                 leicht 

 ca. 1,5 h                                                              ca. 3 km 
 

Von Werfen Ortsmitte zur Hirschenhöhe; rechts abzweigend 
zum Söllbergbauern und auf Wiesen- und Waldsteige oberhalb 
von Werfen nach Norden (herrliche Aussicht auf den Ort,  
die Burg und das Tennengebirge).                                                   

 
 
 

Höllntal-Runde                                                        

 Imlau                                                      leicht/mittel 

 ca. 3 h                                                               ca. 11 km 
 

Von Imlau bei Landmaschinen Wimmer nach Westen entlang 
der Imlaustraße bis zur 1. Kehre (Brücke). Nach links über Güter-
weg Schäferberg zum Zwieselegggut und durch das ruhige, abge-
schiedene Höllntal zum Jagdhaus Hölln (herrlicher Blick zum 
Hochkönigmassiv mit Torsäule). Talauswärts über Wildtor, Ober-
schwabegg nach Imlau.                                                                  

 

Knappensteig Verbindung zur Höllntal-Runde (Weg 15)   
 

Verbindungsweg von Weg 435  
zur Mitterfeldalm                                          

  

 Alptor unterhalb der Grünmaislalm                       leicht 

 ca. 1,5 h                                                              ca. 3 km 
 

Vom Alptor unterhalb der Grünmaislalm über Stegalm zur  
Mitterfeldalm bzw. zum Arthurhaus.                                          

 

Verbindungsweg von 401 zu Weg 13                                
 
 

Werfen-Rettenbachmaierl-Imlau                        
  

 Marktplatz Werfen                                                 leicht 

 ca. 1 h                                                              ca. 2,5 km 
 

Von Werfen Ortsmitte über Hirschenhöh, idyllisch durch den 
Färbergraben zum Rettenbachmaierl nach Imlau.                    

 

Verbindungsweg von Weg 18 zu Weg 401                       
 

Werfen-Dielalm-Ostpreußenhütte- 
Matrashaus am Hochkönig                            

 Marktplatz Werfen                               mittel/schwer 

 ca. 7 - 8 h                                                       ca. 16,8 km 
 

Von Werfen Ortsmitte über die Poststraße, Eisbahn, Gschwand-
tanger (Biotop) zur Dielalm (erreichbar auch mittels PKW über 
Güterweg Schartenberg, Parkplatz). Durch den Wald, vorbei am 
Schwarzkogel (Einbindung Weg 13) und über Blühnteckalm zur 
Ostpreußenhütte. Ab hier hochalpin zum Matrashaus am 
Hochkönig (2.941 m). Nur für geübte Bergsteiger. 

       
 
 
 
 

 Tenneck-Parkplatz Eisriesenwelt- 
Wimmerhütte (Talstation der  
Eisriesenwelt-Seilbahn)- 
Dr. Oedlhaus-Eisriesenwelt              

     

 Bahnhof Tenneck                             leicht/mittel 

 ca. 3 h                                                        ca. 6 km 
 

Von Tenneck Bahnhof vorerst Weg 11 folgend und steil  
bergauf über Schröckenberg, Parkplatz Eisriesenwelt –  
Wimmerhütte – Dr. Oedlhaus. Erreichbar auch mittels PKW 
über die Eisriesenweltstraße ab Werfen. Parkplatz Eisriesenwelt 
– zur Wimmerhütte. Dr. Oedlhaus – Eingang Eisriesenwelt. 
Ab hier hochalpin! Weiter zum Leopold Happischhaus 
oder zur Tennengebirgsüberquerung. 

 

Fallstein-Runde                                            

 Parkplatz Eisriesenwelt Werfen                       leicht 

 ca. 5 h                                                    ca. 13,6 km 
 

Parkplatz Eisriesenwelt Werfen – GH Zaismann –  
Wimmerhütte – GH Mahdegg – Parkplatz Unterholz – 
Kalchau – Parkplatz Eisriesenwelt 
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Tourismusverband Werfen 
Markt 24, 5450 Werfen  

Tel.: +43 (0) 6468 5388 | www.werfen.at | info@werfen.at    
instagram/facebook @TourismusverbandWerfen
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i

Die größte Eishöhle der Erde

Die Eisriesenwelt gilt mit einer Gesamtlänge von 42 km als die größte 
Eishöhle der Welt. Entdeckt wurde sie 1879 durch den Salzburger 
Naturforscher Anton von Posselt-Czorich. Heute ist die Höhle ein 
beliebtes Ausflugsziel.

   Aktiv entspannen ...

  … mitten im          Salzburger Land !

      Ostpreussenhütte 

           Die Ost

Zeichenerklärung

Autobahn
Bundesstraße
Sonstige Straße
Bahnlinie
Gewässer
Radweg
Wanderweg
Bebauung
Öff. Gebäude
Wald
Kirche, Kapelle
Bildstock, Kreuz
Höhle, Sender

Information
Arzt
Einkehrmöglichkeit
Spielplatz
Minigolf
Freibad
Beachvolleyball
Sportplatz
Tennis
Parkplatz
Einkaufen
Museum
Bank

Höhlen- und Seilbahnbetrieb: 
www.eisriesenwelt.at   
Öffnungszeiten: 
Täglich von 1. Mai bis Ende Oktober. 
9:00 - 15:30 Uhr (letzte Führung)  

i

Wandern auf den Spuren der Familie 
Trapp, auf einem der Original Drehorte 
von „The Sound of Music“ 

Tourismusverband Werfen 
Markt 24 
5450 Werfen 
Österreich 
 
Tel.: +43 (0) 6468 5388

i

FREISCHWIMMBAD WERFEN 

Beheiztes Freibad mit Kinderbecken, großer Liegewiese, 
Schwimmbad-Buffet und Beachvolleyballplatz. 
Freier Eintritt mir der Salzburgland Card. 

Schwimmbadstraße  
5450 Werfen, Österreich  
Tel.: +43 (0) 664 5588342 
Öffnungszeiten:  
bei Schönwetter von  
Mai - September 9:00 - 19:00 Uhr  

i

MINIGOLFANLAGE WERFEN 

Spiel, Spaß, Sport! 
Erholung und Spaß mit der Familie und Freunden inmitten  
der Bergwelt auf Österreichs schönster Minigolfanlage! 
SalzburgerLand Card-Besitzer willkommen!  
Ermäßigung mit Gästekarte! 

 

Eishöhlenstraße 19  
5450 Werfen, Österreich  
Tel.: +43 (0) 6468 5388 
 
Wir haben für sie geöffnet: 
Mai bis Oktober: Mo - Do von 13:00 -
21:00 Uhr & Fr - So von 11:00 - 21:00 Uhr 

i

Drehen Sie mit uns eine Runde

Ein Ausflug mit dem SalzachJet! Österreichs einzigem kommerziellen 
Jet-Boot-Betreiber – ein unvergessliches Erlebnis. Egal, ob Sie das 
anfangs noch ruhige Wasser der Salzach aufmischen oder ganz knapp 
an Bäumen und Felsabbrüchen vorbei rasen. Diesen Adrenalin-Kick 
werden Sie niemals vergessen!

Mai bis September 
(geeignete Wetter- und  
Wasserbedingungen vorausgesetzt) 
 
Reservierung unter  
+43 (0) 664 4210385  
erforderlich!   

 
 

The
SOUND
 OFMUSIC

Trail

i

BURG HOHENWERFEN

Die imposante Wehrburg hoch über dem 
Salzachtal begeistert mit aben teuerlichen 
Plätzen und Winkeln, atemberaubenden 

Greifvogel-Flugvorführungen, einem fantastischen Kinder -
programm und vielem mehr für Jung und Alt. 

Tel.: +43 (0) 6468 7603 
 
Wir haben für sie geöffnet: 
April und Okt + Nov (Mo Ruhetag)  
> 9:30 - 16:00 Uhr 
Mai bis September 9:00-17:00 Uhr 
Juli bis August 9:00-18:00 Uhr

Ausflugsziele

 Harald Anders und Barbara Weiss 
Reitsam 41/2| 5450 Werfen 
Tel.: +43 (0) 6468 39926 
www.ostpreussenhuette.at 
Von 10 - 20 Uhr warme Küche | Montag Ruhetag 

 
  Ausflug für die ganze Familie (1630 m) 
Die Ostpreußenhütte liegt auf 1630 Meter inmitten der 
Salzburger Kalkalpen. Sie wird umrahmt von der faszi -
niereden Bergwelt des Hochkönigmassivs, des Hagen- und 
Tennengebirges.  
Öffnungszeiten von Mitte Mai bis Ende Oktober und von 
Ende Dezember bis Mitte März. Auch im Winter ein heisser 
Tipp zum Skitouren gehen.  

unser  
WANDER 
TIPP

    Mitterfeldalm

 Johann Holzmann 
Reitsam 17a | 5450 Werfen 
Tel.: +43 (0) 664 643 80 77 
www.mitterfeldalm.at 
Durchgehend geöffnet von Mitte Mai bis Oktober               
  Traditioneller Almbetrieb (1668 m) 
Die Mitterfeldalm liegt auf der Sonnenterrasse des Hoch-
königs in traumhafter Lage am Fuße der imposanten Mandl-
wände und ist von Mitte Mai bis Oktober bewirtschaftet. 
Ein herrlicher Panoramablick vom Tennengebirge bis zu den 
Hohen Tauern – ein beeindruckender und unvergesslicher 
Anblick für Jedermann. 

unser  
WANDER 
TIPP

THE SOUND OF MUSIC TRAIL 
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